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Цель мероприятия: Формирование основ патриотического воспитания детей дошкольного возраста через приобщение к традиционным народным играм народов России (дагестанского, татарского, башкирского, русского) и развитие физической культуры в игровой деятельности.
Задачи:
- формировать уважительное отношение к культуре, традициям и играм народов России;
- знакомить с традиционными народными играми, их правилами и культурным значением;
- развивать физические качества: ловкость, быстроту реакции, координацию движений.

Ход мероприятия
 (Звучит веселая русская народная музыка. Дети заходят в зал, присаживаются)

Хозяйка:
Здравствуйте, гости дорогие!
Здравствуйте, ребята маленькие и удалые!
Собрались мы сегодня не просто так,
А на праздник игр, смеха и добра!
Наша Россия - страна большая,
Разная, чудесная, родная!
В ней живет много народов разных:
Веселых, дружных, прекрасных!
У каждого народа свои обычаи,
Свои песни, танцы и, конечно, игры!
Сегодня мы отправимся в путешествие
По карте нашей большой страны,
И поиграем в игры разных народов!
Вы готовы? (ОТВЕТЫ ДЕТЕЙ)
Хозяюшка: 
Сегодня мы не просто играем -
Мы дружбу народов прославляем!
Ребята, игры народов очень похожи! Потому что все дети на свете любят одно и то же: бегать, смеяться, дружить и побеждать.
И когда мы играем в игры других народов — мы как будто здороваемся с ними. А когда они играют в наши игры — они здороваются с нами.
Так, через игру, мы становимся друзьями. Даже если живём далеко друг от друга.
Хозяюшка:
Отправляемся в первое путешествие - в жаркие горы Дагестана!
Станция 1: «Горный Дагестан». Приглашаются ребята гр.№9 «Кузнечики»

(Звучит ритмичная лезгинка в мягкой обработке.)

Хозяюшка:
Ас-саля̄му 'аляйкуму (Ассаламу алейкум)! - это означает: «Мир вам!».
Я приветствую вас! В горах Дагестана дети любят играть в ловкие и меткие игры.
И вам, ребята, я предлагаю поиграть в дагестанскую игру «Один лишний».
Послушайте правила. Игроки под музыку танцуют вокруг стульев расставленных по кругу. Как только музыка замолкает, каждый игрок старается сесть на стул. Игрок, который остался без стула выходит из игры.. Игра продолжается до тех пор прока останется один игрок (по ходу игры стулья по одному убираются из круга.)

Хозяюшка:
Молодцы, джигиты и красавицы!
Вы быстры, как горные козлики, и метки, как орлы!
Хозяюшка:
Продолжаем наше путешествие. В солнечный Татарстан!


Станция 2: «Татарская слобода». Приглашаются ребята гр.№2 «Смешарики» 

(Звучит татарская народная мелодия).

Хозяюшка:
Сәлам, дуслар (Селем дуслар). Здравствуйте, друзья!
Татарский народ любит весёлые игры с песнями и хороводами.

Поиграем в игру «Буш урын» что на русском языке переводится как «Займи место» 
Дети ходят по кругу, держась за руки и проговаривают слова: «Как сороку стрекочу, Никого в дом не пущу. Как гусыня гогочу, Тебя хлопну по плечу». 
Водящий идёт снаружи и говорит: «Беги!»
После слова «Беги!» водящий слегка хлопает игрока по спине. Оба бегут в разные стороны по кругу. Кто первый займёт свободное место - тот в круге, опоздавший становится водящим.
Хозяюшка:
 Молодцы!  Какие вы ловкие и внимательные!
А теперь - в гости к башкирским батырам!

Станция 3: «Башкирский аул». Приглашаются ребята гр.12  «Совята».

(Звучит мелодия курая.)


Хозяюшка:
«Сәләм, дуҫтар» (Сэлэм, дустар)! Что в переводе с башкирского - Привет, друзья!
Башкирский народ славится музыкой курая и играми на ловкость 
Поиграем с вами в башкирскую игру «ЮРТА - ТИРМӘ». 
     В игре участвуют 2 подгруппы детей, каждая из которых образует круг по углам площадки. В центре каждого круга стоит стул, на котором повешен платок с национальным узором. Взявшись за руки, все идут двумя кругами переменным шагом и поют:
Мы – весёлые ребята, соберёмся все в кружок.
Поиграем и попляшем, и помчимся на лужок.
      На мелодию без слов ребята переменным шагом перемещаются в общий круг. По окончании музыки они быстро бегут к своим стульям, берут платок и натягивают его над головой в виде крыши, получается юрта.
    С окончанием музыки надо быстро подбежать к своему стулу и образовать юрту. Выигрывает группа детей, первой построившая юрту.

Хозяюшка:
Рәхмәт сезгә! (Рэхмэт сезгэ)! Спасибо вам!
Вы сильные, как башкирские кони, и ловкие, как горные соколы!
А теперь - домой, в русскую деревню!

Станция 4: «Русская деревня». Приглашаются ребята гр.10 «Гномики». 
(Звучит русская народная мелодия).

Хозяюшка:
А вот и родная Русь-матушка!
Здесь игры весёлые, душевные 
И поиграем мы с вами в «Ручеёк».
Дети разбиваются на пары, берутся за руки и поднимают сцепленные руки вверх, образуя «коридор». Один ребёнок без пары идёт внутри «ручейка», выбирает понравившегося игрока, берёт его за руку, и новая пара встаёт в конец «ручейка». Оставшийся без пары начинает новый проход.

 Хозяюшка:
 Вот и подошёл к концу наш фестиваль!
Ребята, мы побывали в четырёх уголках России!
 Увидели, какие разные, но такие весёлые игры у наших народов!
Вы сегодня были:
- быстрыми, как дагестанские орлы!
 -  внимательными, как татарские игроки!
 -  музыкальными, как башкирские кураисты!
 - дружными, как русские хороводы!
А теперь давайте объединимся в один большой круг дружбы!

(Все дети и педагоги встают в один большой круг)

Под музыку народных мелодий пританцовывая идём по кругу. По сигналу:
- «Раз!» — берёмся за руки с соседями
- «Два!» — поднимаем руки вверх, образуя «солнце»
- «Три!» — делаем шаг вперёд и хором кричат: «Мы — друзья!».
 (Игра повторяется 3 раза с ускорением темпа)
Дети проходят на места
Хозяюшка:  Все вы — настоящие знатоки народных игр и друзья народов России!
(Звучит торжественная музыка)
За участие в фестивале «Вдохновение народной игрой» каждая группа награждается грамотой.
Пусть в наших сердцах живёт дружба,
А в играх — радость и смех!
До новых встреч, друзья!

(Дети под музыку «Каравай» или «Солнечный круг» выходят из зала.)

